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Versenykiiras

VI. "Nyitott" gorogkatolikus Gszéverseny, Debrecen
"Ha vizen kelsz at, én veled vagyok." (I1z 43,2)

Baratkozo Gszoverseny
a Gorogkatolikus Metropodlia szervezésében
a Magyar Specialis Olimpia Szovetség egyiittmiikodésével

Fovédnok:
A verseny hazigazdaja:

Helyszin:
Idopont:

A verseny célja:

A verseny résztvevoi:

Nevezési hatarido:

Dijazas:

Magyar Specialis Olimpia Szovetség

Istvdnmezei Ut 1-3., H-1146, Budapest, Hungary

Tel +36 1 460 6986 Fax +36 1 460 6987

Email msosz@msosz.hu Web www.specialolympics.hu

Kocsis Fllop érsek-metropolita

Gorogkatolikus Metropodlia, Kocsis Filép
érsek-metropolita

Debreceni Sportuszoda, Zakany utca 4.
2026. november 28. (szombat) 10 6ra

Kozbs élmény a fogyatékossaggal él6 és ép
gyermekek és fiatalok szamara a sport
altal. Egymas megismerésének,
elfogadasanak erdsitése.

Korcsoportok szerinti egyéni jelentkezOk. A
fogyatékossaggal él6 versenyz6k esetén
érvényes orvosi igazolassal rendelkezd
jelentkez6k. Az orvosi igazolas egy
masolatat kérjik leadni a versenybirdi
asztalnal.

2026. november 10. illetve a
|étszamhatarig.

Minden kategdridban az 1-3.helyezett
érem, a 4.-6. helyezést elért versenyzdk
szalagot kapnak.

Joseph P. Kennedy Jr. Alapitvany éltal az értelmi fogyatékos

emberek javara létrehozott szervezet.
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Tovabbi Informacio: Dr. Inantsy Pap Agnes fGszervezd: 06-20-
576-26-26
inantsypapagnes@gmail.com
Fogyatékossaggal él6 versenyzok

esetében: )
Wiesnerné Oravecz Eva MS0OSZ Uszo
szakagvezetd

Tel.: +36 30 574 8041, +36 70 940 9842
Email: oravecz.eva@msosz.hu

Palya: 25m-es, rovid (6) palyas medence, kézi
idobmérés. Vizhofok: 26,5 C; vizmélység:
2,2 m

Versenyszamok:
25 m pillangé/hat/mell/gyors
50 m pillangé/hat/mell/gyors
Valto: 4*25 m
Csaladi valto
Osszefogas valtdja (két fogyatékossaggal
élo, két ép versenyzo)

A versenyzOket a nevezett idok alapjan
nemek szerinti futamokba  osztjak.
Ep és fogyatékossagal él6k k6zds futamban
indulnak.

MSOSZ versenyszamok: Kolyok Sportold futam
segédeszkdz0s Uszas

A versenyzok csak két versenyszamban indulhatnak, plusz
a valto.
Tervezett program: 10.00 Megnyitd, ko6zbs ima
10.15 Zenés szarazfoldi k6z6s bemelegités
10.30 Kolyok Sportold Futam
10.45 Vizes bemelegités
11.00 Verseny
13.00 Eredményhirdetés

13.45 Ebéd
Budapest, 2026. oktdber 29.
Lengyel Lajos Maté-Schwarcz Gergely
MSOSZ elndk MSOSZ sportigazgaté
Magyar Specialis Olimpia Szovetség
Istvdnmezei Ut 1-3., H-1146, Budapest, Hungary Joseph P. Kennedy Jr. Alapitvany éltal az értelmi fogyatékos
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