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	A Magyar Speciális Olimpia Szövetség
(1146, Budapest, Istvánmezei út 1-3.) 
	Iksz.: 1/16/6/2/2026

	

	VERSENYKIÍRÁSA

	

	 


Társrendező: 
Móra Ferenc Általános Iskola és Egységes Gyógypedagógiai
Módszertani Intézmény
(2400 Dunaújváros, Fáy András utca 14.)


	MSOSZ – MATP REGIONÁLIS SPORTNAP




	Időpont:
	2026. november 06. (péntek) 8.00 – 15.00

	

	Helyszín:
	Rudas Közgazdasági Szakközépiskola, Szakiskola és Kollégium
Sportcsarnoka (2400 Dunaújváros, Római krt. 47.)



	A verseny célja:
	Versenylehetőség biztosítása súlyos, halmozottan sérült, mozgásukban korlátozott, fiatalok, felnőttek számára a Speciális Olimpia mozgalom keretein belül.

	
	

	
A verseny rendezője:            

	
Magyar Speciális Olimpia Szövetség és Móra Ferenc Általános Iskola és
Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény  



	
	

	A verseny résztvevői:
	Érvényes orvosi igazolással rendelkező versenyzők, akiket tagszervezetük szabályosan benevez. FIGYELEM, A MATP SPORTNAP SPORTOLÓINAK VERSENYENGEDÉLY NEM SZÜKSÉGES, DE ORVOSI IGAZOLÁST BE KELL MUTATNI SPORTOLÓITOK ÉRDEKÉBEN!



	Nevezési határidő:
	2026. november 02. (hétfő)

	
	

	Nevezési cím:
	Ecseri Katalin MATP szakágvezető 
Tel: +36 30/4005919  
Email: ecseri.katalin@msosz.hu

	
	



	Díjazás:
	Minden sportoló, oklevelet, szalagot kap.




	

	

További Információ:



	Ellátás:
	

	
	



	

Ecseri Katalin MATP szakágvezető 
Tel: +36 30/4005919  
Email: ecseri.katalin@msosz.hu

Az MSOSZ hidegcsomagokat biztosít a csapatok és a szervezésben/lebonyolításban résztvevők számára.


	Versenyprogram:
	8.00-tól csapatok beérkezése
8.00 - 8.45 - regisztráció, technikai értekezlet
8.45- 9.00 - ünnepélyes megnyitó 	
9.00- 12.00 - sportnap
12.00 - 13.00 - pihenő, étkezés, 
13.00 - 14.30–sportnap folytatása
14.45 -	eredményhirdetés


A résztvevők három számban indulhatnak, a rendelkezésükre álló idő rövid, ezért a nevezések beérkezése után tudjuk meghatározni, hogy a résztvevők mely helyszíneken hajtanak végre feladatokat.



	
	




	
	

	Versenyszámok:
	
1. talaj
2. helyből távol ugrás
3. babzsák dobás/plüssfigurák dobása/
4. tekegolyó gurítás
5. kapura rúgás
6. padon járás, kúszás
7. kerekesszék hajtás bóják között, szlalomban



	
	

	Felszerelés:
	sportcipő, sport ruházat 


	
	




	
Szabályok:

	


A hivatalos Speciális Olimpia sportszabályai a mérvadók.
A versenyzőkről és a kísérőkről kép, hang és videó felvétel készül, így ezzel a nevezéssel tudomásul vesszük, hogy a csapat bármelyik tagjáról készült kép, hang és videó felvételeket az MSOSZ engedélyével televíziós csatornák, online és írott médiumok is felhasználhatják!
	
	




	A sportnap menete
8.00-tól Sportolók érkezése, csapatok regisztrálása,(minden csapat megkapja a számozott beléptető kártyáját) majd csapatok felsorakoznak az ünnepélyes megnyitóra.
8:45-9.00: Megnyitó,a sport nap kezdése
A számozott beléptető kártyával, ötösével bejelentkezés. 1..2..3..4.. folyamatos sportnap.
12.00 ebéd, pihenő. 
13.00 sportnap folytatása
14.45 eredményhirdetés. 
A verseny menete: Bejelentkezés után a pályák elfoglalása, mindig egy sportolóra figyelünk, ezt követően megyünk a következő pályára, vagy versenyzőre.


	
	

	
	

	
	

	
	

	Szeretettel várunk minden szurkolót, érdeklődőt, versenyzőt!



Budapest, 2026. szeptember 28. 

	Alpekné Major Valéria

Móra Ferenc Általános Iskola és Egységes Gyógypedagógiai
Módszertani Intézmény
Igazgató




	Lengyel Lajos
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
Elnök

	Máté-Schwarcz Gergely
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
Sportigazgató





	NEVEZÉSI LAP
MATP- Regionális sportnap Dunaújváros 
2026. november 06. (péntek)

	

	


	
	

	Tagszervezet neve, címe, telefonszáma, E-mail:
	

	
	

	Kísérő edző neve, mobil telefonszáma:
	



	Név

	Szül. idő, hó, nap
	Helyszín, amin indul
/a versenykiíráson feltüntetett
sorszámokkal jelölve/

	
	
	


	
	
	


	
	
	


	
	
	


	
	
	


	
	
	


	
	
	


	
	
	


	
	
	


	
	
	

	
	
	


Dátum:
	
	

	
	                                    Tagszervezet aláírása
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Istvanmezei Gt 1-3., H-1146, Budapest, Hungary Joseph P. Kennedy Jr. Alapitvany éltal az értelmi fogyatékos
Tel +36 1 460 6986 Fax +36 1 460 6987 emberek javéra létrehozott szervezet.

Email msosz@msosz.hu Web www.specialolympics.hu
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