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	A Magyar Speciális Olimpia Szövetség
(1146, Budapest, Istvánmezei út 1-3.)
	Iksz:1/1/2/2/2026 

	

	EDZŐTÁBOR KIÍRÁSA

	

	ALPESI SÍ és HÓFUTÓ sportágakban
(Ausztria, Sankt Corona am Wechsel)



	Időpont:
	2026. január 15. – 18.


	

	Sport helyszín:

Szállás:
	Ausztria, Sankt Corona am Wechsel, Wexl Arena 

Ausztria, Sankt Corona am Wechsel 2880 Orthof 143.
WeiXL Apartments 



	Az edzőtábor célja:
	Havas környezetben való sportolási és edzési lehetőség az értelmi fogyatékossággal élő sportolóknak, a Speciális Olimpia mozgalom, az alpesi sí és a hófutás népszerűsítése.

	
	

	Az edzőtábor rendezője:
	Magyar Speciális Olimpia Szövetség

	
	

	A verseny résztvevői:
	Érvényes MSOSZ versenyengedéllyel és érvényes sportorvosi igazolással rendelkező versenyzők.




	Nevezési határidő:
	2026. január 04. vasárnap

	
	

	
	

	Nevezési cím:
	Mobil: +36 30 574 9945, +36 30 929 6757
Email: wimmer.laszlo@msosz.hu és molnar.sandor@msosz.hu

	
	

	Ellátás:
	Érkezés napján ebéd és vacsora, másod- és harmadnap napi háromszori étkezés, távozáskor reggeli.



	További Információ:
	Alpesi sí
	Hófutás

	
	Molnár Sándor
alpesi sí szakágvezető
Mobil: +36 30 929 6757
molnar.sandor@msosz.hu
	Wimmer László
hófutás szakágvezető
Mobil: +36 30 574 9945
wimmer.laszlo@msosz.hu




	Edzőtábor program:
	Alpesi sí
	Hófutás

	
Január 15. csütörtök:
	
13:00 – Érkezés a helyszínre, szállás elfoglalása
14:00 – Ebéd
15:00 – Wexl Aréna síelés
18:30 – Vacsora
19:30 – Ismerkedési est
22:00 – Lefekvés
	
13:00 – Érkezés a helyszínre, szállás elfoglalása
14:00 – Ebéd
15:00 – Wexl Aréna hófutás
18:30 – Vacsora
19:30 – Ismerkedési est
22:00 – Lefekvés

	Január 16. péntek:
	08:00 – Reggeli
09:00 – Wexl Aréna síelés
13:00 – Ebéd
14:00 – Wexl Aréna síelés
18:30 – Vacsora
19:30 – Tábori összejövetel
22:00 – Lefekvés
	08:00 – Reggeli
09:00 – Hótalpas túra St. Coronára 
13:00 – Ebéd
14:00 – Wexl Aréna hófutás
18:30 – Vacsora
19:30 – Tábori összejövetel
22:00 – Lefekvés

	Január 17. szombat:
	08:00 – Reggeli
09:00 – Wexl Aréna síelés
13:00 – Ebéd
14:00 – Wexl Aréna síelés
18:30 – Vacsora
19:30 – Tábori tapasztalatok megbeszélése
22:00 – Lefekvés
	08:00 – Reggeli
09:00 – Hótalpas túra St. Coronára
13:00 – Ebéd
14:00 – Wexl Aréna hófutás
18:30 – Vacsora
19:30 – Tábori tapasztalatok megbeszélése
22:00 – Lefekvés

	Január 18. vasárnap:
	08:00 – Reggeli
10:00 – indulás haza
	08:00 – Reggeli
10:00 – indulás haza

	
Felszerelés:
	
Alpesi sí: a felszerelést előre egyeztetni kell a méret miatt. Védőfelszereléseket (sisak, protektor) biztosítunk előzetes jelzések alapján. A sílécekről az MSOSZ gondoskodik.
Hófutás: a hótalpakról az MSOSZ gondoskodik. Mindenki az időjárásnak megfelelő ruházatról, továbbá a hótalpakhoz könnyen csatolható – lehetőleg vízálló - téli lábbeliről maga gondoskodjon. A sportolók nem edzhetnek utcai ruhában és utcai cipőben!





	Ellátás: 


Nevezés:
	A résztvevők költségeiről az MSOSZ gondoskodik. Betegség esetén a szakágankénti 2-2 tartalék sportolóból választanak a szakágvezetők.

A szakágvezetés meghívása alapján 10-10 fő.


	FONTOS!
	Az edzőtáborban kizárólag érvényes Speciális Olimpia versenyengedéllyel, valamint érvényes sportorvosi igazolással rendelkezők jelentkezhetnek. Ennek meglétét a szakágvezetők ellenőrzik.


	

Szeretettel várunk minden érdeklődő sportolót az edzőtáborba!




Budapest, 2025. december 11.

	

	
	

	
	

	Lengyel Lajos
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
elnök

	Máté-Schwarcz Gergely
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
sportigazgató
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