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	A Magyar Speciális Olimpia Szövetség
(1146, Budapest, Istvánmezei út 1-3.)
	Iksz.: 1/20/4/2/2025

	

	VERSENYKIÍRÁSA

	

	Társrendező:
LOSI DSE
Cegléd Buzogány u. 23.




	ORSZÁGOS TOLLASLABDA VERSENY



A verseny fővédnöke: Farkas Edit Intézményvezető és Nagy Krisztián Életmód SE Elnöke 
                                      LIVING SPORT Tollaslabda csarnok Ügyvezetője                                              

	Időpont:
	2025. 12. 11.

	

	Helyszín:
	Cegléd, Mizsei út, 2700 LIVING SPORT Tollaslabda csarnok




	A verseny célja:
	Versenylehetőség biztosítása az értelmi fogyatékossággal élő sportolóknak, a Speciális Olimpia mozgalom és a tollaslabda szakág népszerűsítése.

	
	

	A verseny rendezője:
	Magyar Speciális Olimpia Szövetség és az LOSI DSE

	
	

	A verseny résztvevői:
	Érvényes MSOSZ versenyengedéllyel és érvényes sportorvosi igazolással rendelkező versenyzők, akiket sportszervezetük szabályosan benevez.



	Nevezési határidő:
	Nevezési határidő: 2025.12.03.

	
	

	Nevezési cím:
	Email: sipos.bela@msosz.hu

	
	

	Ellátás:
	Az étkezést az MSOSZ biztosítja.



	Díjazás:
	az 1-3. helyezett éremdíjazásban részesül, 
a 4-8. helyezettek szalagot kapnak.

	

	További Információ:
	Sipos Béla tollaslabda szakágvezető
Telefon: +36 70 236 32 02
Email: sipos.bela@msosz.hu




	Versenyprogram:
	09.00 – Érkezés
09.05 – Technikai értekezlet és bemelegítés
09.35 – Megnyitó
10.00 – Divízionálás és versenyek
16.00 – Eredményhirdetés (várhatóan)
16.30 – A verseny tervezett befejezése

	
	

	Korcsoportok:
	1. korcsoport: 8-11 év
2. korcsoport: 12-15 év
3. korcsoport: 16-21 év
4. korcsoport: 22-29 év
5. korcsoport: 30 év és annál idősebb
Kevés számú induló esetén a rendezőség fenntartja a korcsoport összevonás jogát.

	
	

	Versenyszámok:
	Ügyességi felmérés: 

Kézzel adogatott labda:
1) Az adogató /rendszerint az edző/ 10 tollaslabdát tart a karján, és mintha célba dobná, úgy továbbítja a labdákat a versenyzőnek.
2) A játékos megkísérli az ütőjével megütni a tollaslabdát, ötöt az edző elé, ötöt az edző mögé, minden sikeres ütésért kap egy pontot.
3) Ha a versenyző eltéveszti, vagy elüti a labdát, azonnal másikat kell neki adni, és folytatni a számolást.

Dekázás: 
1) A tollaslabda folyamatos ütögetése a levegőbe.
2) A 30 másodperces időhatáron belül minden felütésért egy pont jár.
3) Ha a tollaslabda a földre kerül, másik labdát kell adni és folytatni a számolást. 

Szerva:
1) A versenyzőknek 5-5 szerválási lehetősége van a szervapálya jobb és bal oldaláról.
2) 10 pontot lehet nyerni, ha minden szerva a megfelelő szervakockába jut.
3) 0 pont jár a szervakockán kívülre esett szerváért.


Egyéni, páros, Egyesített páros kategória


A divízionálás az ügyességi versenyfeladatok pontszáma alapján történik.
Az edzőket megkérem, hogy az ügyességi feladatokat otthoni felmérésen mérjék fel és a nevezési lapra írják rá.

Páros verseny

A divízionálás alapján az A- B-C divízióba került versenyzők vehetnek részt férfi női versenyszámokban. A férfi versenyben lehet vegyes páros.

	
	

	Felszerelés:
	Mindenki saját felszerelésről gondoskodik.

	
	

	Versenyszabályok:
	A versenyt a Speciális Olimpia szabályzata alapján bonyolítjuk le, kék szalaggal jelzett versenylabdával. Pontozás az új szabályok szerint (két nyert szett, 11 pontig és minden labdát számolunk.)



	Verseny információk:
	A résztvevők száma maximum 100 fő lehet. Túljelentkezés esetén intézményenként arányosan csökkentjük a létszámot. Felhívjuk az intézmények figyelmét, hogy a nevezési lapon rangsorolják versenyzőiket, előre azok kerüljenek, akiket legfőképpen indítani szeretnének a versenyen!

	FONTOS!:
	A versenyen kizárólag érvényes Speciális Olimpia versenyengedéllyel, valamint érvényes sportorvosi igazolással rendelkezők indulhatnak. Ennek meglétét a verseny szervezői a regisztráció alkalmával ellenőrzik.

	
	

	
	

	
	

	
	

	Szeretettel várunk minden szurkolót, érdeklődőt a versenyre-



Budapest, 2025. 11. 09.
	                                                                 Nagyidai Hajnalka
DSE Elnök


	
	

	
	

	Lengyel Lajos
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
Elnök

	Máté-Schwarcz Gergely
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
Sportigazgató





	NEVEZÉSI LAP
Cegléd, 2025.12.11.
Országos tollaslabda verseny


	
	

	Sportszervezet neve, címe, telefonszáma: 
	

	
	

	Kísérő edző neve, mobil telefonszáma: 
	



Mellékletként csatolni szükséges az MSOSZ iroda által beszkennelt és kiadott versenyengedély összesítő lapot, amelyen név szerint fel vannak sorolva azok a sportolók, akik jogosultak a versenyzésre!

	Sportoló neve
	Születési idő
(év, hónap, nap)
	Neme
(ffi/nő)
	Eredmény
	Kártyaszám

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



A versenyzőkről és a kísérőkről kép, hang és videó felvétel készül, így ezzel a nevezéssel tudomásul vesszük, hogy a csapat bármelyik tagjáról készült kép, hang és videó felvételeket az MSOSZ engedélyével televíziós csatornák, online és írott médiumok is felhasználhatják!


Dátum:.

	
	                     

	
	Sportszervezeti vezető aláírása
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Istvanmezei Gt 1-3., H-1146, Budapest, Hungary Joseph P. Kennedy Jr. Alapitvany éltal az értelmi fogyatékos
Tel +36 1 460 6986 Fax +36 1 460 6987 emberek javéra létrehozott szervezet.

Email msosz@msosz.hu Web www.specialolympics.hu

Szamlaszam 11711003-20008196 Adészam 19157935-1-42




