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	A Magyar Speciális Olimpia Szövetség
(1146, Budapest, Istvánmezei út 1-3.)
	Iksz: 1/3/6/2/2025

	

	VERSENYKIÍRÁSA



	REGIONÁLIS ATLÉTIKA VERSENY

	



	Időpont:
	2025. október 11.

	

	Helyszín:
	Sportcentrum Pápa, Téglagyári út 3.


	A verseny célja:
	Versenyzési és élményszerzési lehetőség biztosítása az értelmi fogyatékossággal élő sportolóknak, a Speciális Olimpia mozgalom és az atlétika népszerűsítése, sport tapasztalat szerzése.

	
	

	A verseny rendezője:
	Magyar Speciális Olimpia Szövetség

	
	

	A verseny résztvevői:
	Érvényes MSOSZ versenyengedéllyel és érvényes sportorvosi igazolással rendelkező versenyzők, akiket sportszervezetük szabályosan benevez. 


	Nevezési határidő:
	2025. október 03.

	
	

	Nevezési cím:
	Szautner Mihály atlétika szakágvezető
email: szautner.mihaly@msosz.hu
Nevezni kizárólag a mellékelt nevezési lapon lehet, emailben.

	
	

	További információ:
	Szautner Mihály atlétika szakágvezető
Telefon: +36 30 574 8012, +36 20 328 5826

	

	
	

	
Versenyprogram:  
	9 00.  Beérkezés, regisztráció 
9 45.  Megnyitó ünnepség
10 00. Kvalifikáció
12 00. Döntők, eredményhirdetés

	
	

	
	

	Korcsoportok:
	1. korcsoport: 8-11 év
2. korcsoport: 12-15 év
3. korcsoport: 16-21 év
4. korcsoport: 22-29 év
5. korcsoport: 30 év és idősebb
Kevés számú induló esetén a rendezőség fenntartja a korcsoport összevonás jogát.


	Verseny információk:
	A verseny a hivatalos Speciális Olimpia szabályai szerint kerül lebonyolításra.
Nevezést és módosítást a helyszínen nem fogadunk el!

	
	

	Versenyszámok:
	Hivatalos versenyszámok:
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m síkfutás, 400m gyaloglás,
4x100m váltó
távolugrás, súlylökés, minigerely hajítás,
Egy versenyző 1 futó, 1 ügyességi versenyszámban és a váltóban indulhat.
Gyenge képességűek versenyszámai:
50m síkfutás, helyből távolugrás, kislabdahajítás
Gyenge képességű az a versenyző, akinek az eredményei nem jobbak az alább részletezett eredményeknél:
Versenyszám		Nők				Férfiak
50 m síkfutás		12,0  s                		10,0 s
Kislabdahajítás	  20 m                                          24 m
Helyből távolugrás	120 cm             		140 cm

Azok a sportolók, akik ezeknél az eredményeknél jobban teljesítenek, kizárásra kerülnek.

	
	

	FONTOS!:
	A nevezés során mellékletként csatolni szükséges a sportorvosi igazolást, valamint az MSOSZ iroda által beszkennelt és kiadott versenyengedély összesítő lapot, amelyen név szerint fel vannak sorolva azok a sportolók, akik jogosultak a versenyzésre!

A versenyzőkről és a kísérőkről kép, hang és videó felvétel készül, így a nevezéssel tudomásul veszik, hogy a csapat bármelyik tagjáról készült kép, hang és videó felvételeket az MSOSZ engedélyével televíziós csatornák, online és írott médiumok is felhasználhatják!

	
	

	Szeretettel várunk minden szurkolót, érdeklődőt a versenyre!
Eredményes felkészülést kívánunk!



Budapest, 2025. szeptember 22.

	
	

	                        Lengyel Lajos
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
                            Elnök
	              Máté-Schwarcz Gergely
Magyar Speciális Olimpia Szövetség
                       Sportigazgató
.




NEVEZÉSI LAP
A MAGYAR SPECIÁLIS OLIMPIA SZÖVETSÉG
Regionális Atlétika Verseny
Pápa, 2025.október 11.
A nevezés során mellékletként csatolni szükséges a sportorvosi igazolást, valamint az MSOSZ iroda által beszkennelt és kiadott versenyengedély összesítő lapot, amelyen név szerint fel vannak sorolva azok a sportolók, akik jogosultak a versenyzésre!

	Sportszervezet neve:
	

	Pontos címe:
	

	Telefonszám:
	

	Sportszervezet vezetőjének neve:
	

	Edző/kísérő mobilszáma:
	



	
Versenyző neve, 
	
Születési év, hó, nap
	
Versenyszámok
	
Versenyengedély száma

	
	
	Futó
	
	

	
	
	Ügyességi:
	
	

	
	
	Váltó
	
	

	
	
	Futó
	
	

	
	
	Ügyességi:
	
	

	
	
	Váltó
	
	

	
	
	Futó
	
	

	
	
	Ügyességi:
	
	

	
	
	Váltó
	
	

	
	
	Futó
	
	

	
	
	Ügyességi:
	
	

	
	
	Váltó
	
	

	
	
	Futó
	
	

	
	
	Ügyességi:
	
	

	
	
	Váltó
	
	


A versenyzőkről és a kísérőkről kép, hang és videó felvétel készül, így a nevezéssel tudomásul veszik, hogy a csapat bármelyik tagjáról készült kép, hang és videó felvételeket az MSOSZ engedélyével televíziós csatornák, online és írott médiumok is felhasználhatják!

............................................., 2025...........................hó............nap
							 		...................................................
					     P.H.				         Alárás
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Istvanmezei Gt 1-3., H-1146, Budapest, Hungary Joseph P. Kennedy Jr. Alapitvany éltal az értelmi fogyatékos
Tel +36 1 460 6986 Fax +36 1 460 6987 emberek javéra létrehozott szervezet.

Email msosz@msosz.hu Web www.specialolympics.hu

Szamlaszam 11711003-20008196 Adészam 19157935-1-42




