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INTEGRÁLT csapatverseny 

a Wink-Intretech KapuvárRun versenyen 

 
Az versenyszám meghatározása: 

A Magyar Speciális Olimpia Szövetség sportolói futnának együtt egészséges sportolókkal és a csapatban, 

vagy csapatokban híresség, vagy hírességek is futnának. 

Az versenyszám célja: 

A közönség figyelmének a Speciális Olimpia és a KapuvárRun versenyre irányítása. Az eseménnyel 

bemutatnánk az együtt sportolás lehetőségét és kedvet csinálnánk hozzá mind az SO, mind a hétköznapi 

sportolók részére. 

A versenyszám leírása: 

A futók 6 órán keresztül futnak, egymást váltva egy 1.1 km körön. Ennek a versenyszámnak alapvető célja, 

hogy minél több kört teljesítsenek a csapatok. 

A váltások és a csapatok létszáma nincs megkötve, de a létszám maximalizálva van 12 főre! 

A váltások száma szabadon változtatható, egy futónak legalább 1.1 km kell futnia, ami egy kör megtételét 

jelenti. Visszaérve a váltópontra rajtszámát, benne a méréshez használt chippel, átadja a következő futónak. 

Egy futó több alkalommal is futhat és több kört is megtehet, amit a csapattagokkal kell egyeztetnie, vagy egy 

csapatkapitánnyal, akit maguk közül kiválasztanak. 

A verseny helyszíne és dátuma: 

A verseny Kapuvár belvárosában lesz lebonyolítva 2025.09.28-án. Rajt időpontja: 8:30! Gyülekező a rajthoz: 

8:15-től! 

A váltópont egy hatalmas rendezvénysátorban van, ahol a versenyközpont is található. Ez a pont védett az 

időjárás viszontagságaitól. 

Média megjelenések a verseny előtt: 

A verseny előtt a szövetség és a verseny honlapján, facebook, youtube, tiktok és instagram oldalán 

elhelyezett képi és videó anyagokkal. Ezeket a Platinum Bt/Open Minded Art Group elkészíti és a szükséges 

licenszeket is beszerzi hozzá. 

A verseny előtt a lokális médiában beszélnénk erről is. Ez a sajtótájékoztatót és riport műsorokat jelenti, ami 

írott és televíziós formában jut el a közönséghez. 



 
oldal 2 / 2 

WINK-INTRETECH 
KapuvárRun 2025  

   
 

 

    
 

A verseny után: 

A váltópontban, a verseny útvonalán és a rendezvény központjában elkészített videó és képfelvételek 

használatával reklámozhatnánk az integrált sportot. 

Ötletek: 

• Riport készítése a Speciális Olimpia résztvevő futóival és a hírességekkel. Amiből egy videót 

közölnénk 

• A Magyar Speciális Olimpia dolgozói is rész vehetnének 

• Mi részünkről is szeretnénk részt venni benne és futni együtt 


