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INTEGRALT csapatverseny
a Wink-Intretech KapuvarRun versenyen

Az versenyszam meghatarozasa:
A Magyar Specialis Olimpia Szévetség sportoléi futndnak egyitt egészséges sportoldkkal és a csapatban,
vagy csapatokban hiresség, vagy hirességek is futnanak.

Az versenyszam célja:

A kdzdnség figyelmének a Specialis Olimpia és a KapuvarRun versenyre iranyitasa. Az eseménnyel
bemutatnank az egyitt sportolas lehetéségét és kedvet csinalnank hozza mind az SO, mind a hétkéznapi
sportolok részére.

A versenyszam leirasa:
A futdk 6 oran keresztlil futnak, egymast valtva egy 1.1 km kérén. Ennek a versenyszamnak alapveté célja,
hogy minél tdbb koért teljesitsenek a csapatok.

A valtasok és a csapatok lIétszama nincs megkétve, de a létszam maximalizalva van 12 fére!

A valtasok szama szabadon valtoztathato, egy futonak legalabb 1.1 km kell futnia, ami egy kér megtételét
jelenti. Visszaérve a valtopontra rajtszamat, benne a méréshez hasznalt chippel, dtadja a kdvetkezd futonak.

Egy futé tobb alkalommal is futhat és tébb kort is megtehet, amit a csapattagokkal kell egyeztetnie, vagy egy
csapatkapitannyal, akit maguk kozil kivalasztanak.

A verseny helyszine és datuma:
A verseny Kapuvar belvarosaban lesz lebonyolitva 2025.09.28-an. Rajt id6pontja: 8:30! Gyulekezé a rajthoz:
8:15-t6l!

A valtépont egy hatalmas rendezvénysatorban van, ahol a versenykdzpont is talalhato. Ez a pont védett az
id6jaras viszontagsagaitol.

Média megjelenések a verseny el6tt:

A verseny el6tt a szévetség és a verseny honlapjan, facebook, youtube, tiktok és instagram oldalan

elhelyezett képi és vided anyagokkal. Ezeket a Platinum Bt/Open Minded Art Group elkésziti és a szikséges
licenszeket is beszerzi hozza.

A verseny el6tt a lokalis médidban beszélnénk errdl is. Ez a sajtétajékoztatot és riport mlsorokat jelenti, ami
irott és televizids formaban jut el a k6zdnséghez.
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A verseny utan:
A véltopontban, a verseny utvonalan és a rendezvény kdzpontjaban elkészitett video és képfelvételek
hasznalataval reklamozhatnank az integralt sportot.

Otletek:

o Riport készitése a Specialis Olimpia résztvev6 futdival és a hirességekkel. Amibdl egy videdt
k6zdInénk

o A Magyar Specialis Olimpia dolgozdi is rész vehetnének
o Mirészinkrél is szeretnénk részt venni benne és futni egytt

KAPUVARRUN



